METODO & EXCELLENTIA MR 2024

ENTRENAMIENTO EXPERTO

y personalizado

Administra tu agenda para consolidar tus habilidades de comunicacion

A continuacién, se muestran los pasos para organizar tu entrenamiento, el tiempo que dispones para
emplear las horas contratadas y pagadas es de 6 meses, cada clase recibirds un reporte de asesoria con
el tiempo restante. Selecciona la inversion, el tiempo de duracién, el dia y la hora, y los temas de tu
interés.

e Las reuniones son programadas a distancia (Skype, Zoom, Google Meet, Teams)

e  Escoge los temas de acuerdo al tiempo, tus intereses y habilidades a consolidar, tenemos mas
de 100 temas a tu disposicion y el método de aprendizaje para maximizar las reuniones
(exposicién, ejercicios y actividades).

e Elentrenamiento aplica a personas, si deseas cotizar para tu organizacion o para grupos solicita
mayores informes.

e Puedes cancelar o reprogramar tu reunién con 24 horas de anticipacién, de lo contrario se
tomara como una clase confirmada y se descontara del tiempo contratado.

PASO 1. Selecciona tu presupuesto

e Invierte 3 horas por $900.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.
Invierte 6 horas por $1800.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.
Invierte 9 horas por $2700.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.
Invierte 12 horas por $3600.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.
Invierte 15 horas por $4500.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.
Invierte 20 horas por $6000.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.
e Invierte 30 horas por $9000.00 pesos. Una persona; dos personas 50% adicional.

PASO 2. Selecciona el tiempo

3 horas de entrenamiento equivalen a 3 temas.
6 horas de entrenamiento equivalen a 6 temas
9 horas de entrenamiento equivalen a 9 temas.
12 horas de entrenamiento equivalen a 12 temas.
15 horas de entrenamiento equivalen a 15 temas.
20 horas de entrenamiento equivalen a 20 temas.
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. Selecciona el dia y el horario (confirma la disponibilidad con el tutor)

07:00 a 21:00 horas
Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Sabado

Domingo
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PASO 4. Selecciona los temas de tu interés

e (Cada tema se abordara en 60 minutos, una hora

o Eltema se explicard al asesorado para su comprensién y su aplicacion

Cada tema dispone de una fase de aprendizaje: ejercicios y practicas

Si el alumno lo prefiere puede solicitar informacién complementaria

El alumno debe proporcionar informacion relacionada a su contexto y el tipo de interacciones
e Elalumno y facilitador acuerdan los temas mejor orientados

Tematicas de argumentacion

{Qué es la argumentacion?

Como argumentar

Ventajas de la argumentacion practica

La estructura de la argumentacién eficaz

Tipos de tesis, argumentos, cierres y excepciones
Condiciones morales de la argumentacion

Las razones como modalizadores de persuasion
Anélisis de las principales falacias

El arte de preguntar y responder

10. Cémo derrotar objeciones

11. La argumentacién emocional

12. Estructura légica formal en la argumentacién
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Tematicas de persuasion y convencimiento

La nocién de creencia, saber y conocimiento

El didlogo racional como medio de persuasién y convencimiento
Las proposiciones linguisticas y su condicién de validez

La argumentacion y el reconocimiento de las creencias

Las pruebas persuasivas (logos, pathos, éthos, imagen)

El &éthos vs argumentacién practica

La expresién corporal como factor de persuasion

El paralenguaje y la imagen como factor de persuasion

Las nociones de verdad y su relevancia

10 La persuasion mediante el logro, la filiacion y el poder
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Tematicas de negociacion

1. Laclaridad vy la justificacién de la oferta

2. Eljuego de la jerarquia, el poder, la experiencia y el conocimiento
3. Los limites de las ofertas y los vicios del consentimiento

4. La preparacion de la reunién de la negociacion

5. La negociacién, la argumentacion y el convencimiento

Tematicas de la comunicacién verbal

1. El proceso de la comunicaciéon personal

2. Los limites de la expresién oral

3. Los sistemas de la comunicacion

4. Las fases de la fluidez verbal y la reduccién de la mente en blanco
5. Uso de los conectores sintacticos y vocabulario

6. Coémo disminuir las muletillas, la redundancia vy la falta claridad

7. Las formas de inicio y fin del discurso

8. Coémo controlar el estrés y el nerviosismo en la expresién oral

9. Como controlar el miedo y la ansiedad en la expresién oral

10. El papel de la percepcién y la seguridad en la expresién oral



11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
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La relevancia del contexto y de las interacciones en el guion discursivo
Las estrategias comunicativas durante la produccién del habla

El sistema de preparacion, organizacién y ensayo del mensaje
Elaboracién de las presentaciones eficaces

El mensaje simplificado (small talk, elevator pitch, cold calling)

Las disertaciones especializadas

Los guiones discursivos basicos y avanzados para la interaccién eficaz
Las formas expresivas del mensaje (explicacion, narracion y descripcion)
Disefio del apoyo visual para la presentacion eficaz

Cémo dirigir reuniones: la competencia interactiva y dialdgica

Tematicas de la comunicacién no verbal

1.
2.
3.
4.

La expresién vigorosa de la voz: respiracion, énfasis y volumen

El rostro, la mirada, las manos, los brazos, la postura y la manera
La cronémica y el andlisis de las distancias (proxémica)

Los estilos de vestimenta para hablar en publico

Tematicas de retérica y dialéctica aristotélicas
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Las pruebas persuasivas

La vigencia del logos retérico

El razonamiento dialéctico

El entimema y el paradigma

La plausibilidad y la verosimilitud

Tipos de discursos (politico, judicial y alabanza)
Diferencias entre el discurso y el didlogo

Teméticas de memoria
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La relevancia de la activacién de la memoria

Los tipos y funciones de la memoria en el procesamiento de informacion
La atencién, la concentraciéon y la agudeza en el almacenamiento
Principales estrategias de memoria para el estudio

El sistema de memoria visoespacial

Los criterios asociativos para el almacenamiento

Las estrategias para la recuperacion de la informacion

Tematicas de comprensién lectora y velocidad

1
2.
3.
4
5

Las principales barreras para la lectura veloz y la comprensién
El reconocimiento de signos, palabras, frasesy el sentido

Las estrategias para la comprensién lectora

Andlisis del texto, tipos y forma de lectura

Agilidad visual, reconocimiento y comprension

Tematica de redaccion y ortografia
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La correccién de las frases y oraciones

Reglas de la ortografia

El uso de las categorias gramaticales

Errores comunes en la redaccién y como evitarlos
El plan de redaccién
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Tematicas de liderazgo

AN =

El concepto, estilos y atributos

El liderazgo comunicativo

El liderazgo transformacional

Toma de decisiones y manejo de conflictos

Tematicas de derecho, oralidad juridica, politica y parlamentaria
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9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Las reformas en materia civil

Las etapas del juicio oral

Principios que rigen el juicio oral

La oralidad juridica como competencia de comunicacién
Las principales reformas en relacién a los juicios orales
La oralidad juridica como requisito legal de los actos procesales
La ensenanza de las habilidades de la oralidad juridica
Los limites a las habilidades de la oralidad

Las estrategias comunicativas para la oralidad juridica
Las aportaciones de la retérica y la topica aristotélicas
Las aportaciones interdisciplinarias

La oralidad juridica y el razonamiento practico

Los sistemas de la comunicacién verbal y no verbal

El didlogo y el discurso en el juicio oral

Andlisis de casos y practicas de simulacién

Conceptos juridicos fundamentales

Argumentacion y logica juridica

Técnicas de argumentacion juridica

Habilidades del debate politico

Habilidades del debate parlamentario

Tematicas de investigacion

1
2
3
4.
5
6

PASO 5.

Técnicas de investigacion

Métodos de investigacion

Proyecto de investigacion

Tema, el planteamiento del problema

La pregunta de investigacion y la hipdtesis
Desarrollo preliminar del capitulado

Contacto, confirmaciones y mayor informacion
Juan Carlos Martinez Gonzalez

Responsable de Método & Excellentia
Consultoria Académica y Empresarial

www.miexcelencia.com

55 10079793


http://www.miexcelencia.com/

METODO & EXCELLENTIA MR 2024

ESPECIALISTA

Juan Carlos Martinez Gonzalez.

Facilitador con grado de maestria.

Realiza estudios de doctorado en Filosofia del Derecho UNAM.

28 anos de experiencia en capacitacion y docencia.

Académico universitario (UNAM).

Ha realizado la investigacion sobre la competencia de comunicacion oral.

Publicara su investigacion en varios volimenes.

e Areas teméticas de interés: lenguaje, retérica, dialéctica, competencia de comunicacién oral,
técnicas de argumentacién, comprensién lectora, técnicas de estudio y memoria, estrategias de
negociacion, liderazgo y motivacién; técnicas de investigacion.

e Consultor organizacional, institucional y personal.

DATOS DE PAGO

e Transferencia o depdsito.

e Confirmacion antes de iniciar el curso.

e Pago por deposito. Cuenta: 56511485886 en Banco Santander a nombre de Juan Carlos
Martinez Gonzalez. Envie su comprobante.

e Pago por transferencia. Clabe: 014180565114858861 Banco Santander a nombre de Juan
Carlos Martinez Gonzalez. Envie su comprobante.

e Pagos internacionales por Paypal: solicite la liga de pago.



